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Savivaldybiy Svietimo padaliniy 2023- - Nr.
vadovams I

Lietuvos profesinio mokymo

Istaigy asociacijai

DEL SAVIZUDYBIU PREVENCIJOS MOKYKLOSE

Lietuvos Respublikos svietimo, mokslo ir sporto ministerija informuoja apie Valstybinio
psichikos sveikatos centro Savizudybiy prevencijos biuro parengtas metodines instrukcijas
»Savizudybés krizé. Kaip padéti sau?* ir ,,Savizudybés krizé. Kaip padéti kitam?“. Metodinés
instrukcijos skirtos savizudybés krize iSgyvenan¢iam zmogui, $alia jo esanCiam artimajam ir
profesionalig pagalbg teikiantiems specialistam. Instrukcija leidiniuose pateikiama glaustai,
atsizvelgiant i specifinius kiekvienos tikslinés grupés poreikius.

Savizudybés Lietuvoje yra opi problema nuo pat Nepriklausomybés atkiirimo. Pastaruosius
30 mety jvairios valstybings ir savivaldybiy jstaigos, nevyriausybinés organizacijos bei Ziniasklaidos
priemonés dirba, veikdamos jvairiuose prevencijos lygiuose, ir stengiasi sumazinti $ig skaudzig
Lietuvai problema.

Kvie¢iame susipazinti su Sia ir platesne informacija savizudybiy prevencijos tema $iais
svetainiy adresais:

1. https://tuesi.lt/;

2. https://smsm.Irv.1t/It/veiklos-sritys-1/smm-svietimas/patyciu-ir-smurto-
prevencijal/rekomendacijos-ir-metodines-priemones;

3. https://sam.Irv.1t/It/veiklos-sritys/visuomenes-sveikatos-prieziura/psichikos-sveikatos-
stiprinimas.

Taip pat maloniai praSome pasidalinti Sia informacija su mokyklomis. Dékojame uz
bendradarbiavima.

PRIDEDAMA:
1. ,.Savizudybés krizé. Kaip padéti sau?*, 6 lapai.
2. ,,Savizudybés krizé. Kaip padéti kitam?*, 7 lapai.
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